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今回のヒーリングは、大天使サンダルフォンのサポートの元行われました。

上の画像は、今回のヒーリングのために作ったパワーストーンのマンダラです。

非常にうきうきとした、明るいエネルギーがわきあがってくるようでした。

遊ぼう！

遊ぼう！



遊ぼう！

人なつこい犬に、そう誘いかけられているような感じ。

今、大地さんに必要なのは、この子どものような生き生きとした生命力のようです。

サンダルフォンはそれを注ぐためにやってきてくれました。

固定観念をはずして自分本来の生き生きとした瞳を取り戻す。
そしてその先にあるのは――優しいローズクォーツ。

この中心にあるローズクォーツは、大地さんの中にある優しさ、女性的なエネル

ギーを示します。

今は女神の時代と言われます。

男性であっても、内なる女性的な部分を使いこなすことがとても重要視されます。

例えば、コミュニケーションを上手く行ったり相手に共感を示す時には、女性的な
性質が欠かせません。

子どもの心を取り戻すことで、自分の内側の女神に気づくことができる。ユング的

な言い方をするなら、アニマにふれることができる――パワーストーンはそう告げ
ています。

どうぞ、童心にかえることができるようなことを試してください。

小学生のころ好きだったことを思い出してください。

サンダルフォンのエネルギーに導かれて、自分の内側に驚くほどのエネルギーが

眠っていることを発見できることでしょう。

今回のヒーリングでは第３～５チャクラの活性を行いました。

自分に自信を持つことで心を開き、率直な自己表現、平和的な自己表現ができるよ

うにサポートいたします。素直な表現が周りの迷惑になったり傷つけたりすること
なく、むしろ声を出すことで愛が巡るように、サポートが入りました。
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